Nathalie Krajcik Suite

Je compare ce mouvement a des randonnées sur mes territoires intérieurs.
Elles conjuguent créativité et expression de ma préesence, le sel de mon
humanité que j'aime partager !

Dans ces déambulations j'écris, je conte, je dessine et pratique I'art thérapie,
ainsi que différentes approches narratives dont I'hypnose. J’aime écouter le
chant de la nature et des esprits qui I'animent, j'aime danser autour de la roue
de médecine, des danses de réminiscences ou de métamorphoses.

J'ai traversé de maniere approfondie différentes disciplines comme par
exemple la sculpture, la psychanalyse, la psycho-généalogie... Et je continue de
m'ouvrir et jardiner d'autres espaces ! Je remercie sincérement les femmes et
les hommes qui m'ont fait rire, pleuré, qui ont semeé, m'ont ré-enfantée par
leur présence confiante, joyeuse et généreuse. Ils m*ont permis d*accueillir ce
qui était, et commencer de recevoir ce qui attendait. lls ont nourri mon goGt
du partage, de la co-création. La joie, I’émerveillement...

Aujourd’hui je propose de nous retrouver pour allier a la créativite,
I'authenticite, le silence, simplement, sans fard, avec bienveillance pour
vivre... Et contribuer !



